5.4 Vzdelavacia oblast

1. Rezim dna

CLOVEK A SPOLOCNOST

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e 1/1 OpiSe rezim dna.
U2 Rozumie ¢asovym rozdielom v ¢asovom useku
jedného diia — rozliSuje rdno, obed, vecer na zaklade
vlastnej ¢innosti realizovanej rano, na obed, vecer.
U1 Vysvetl'uje rozdiel medzi diiom a nocou.

e 1/2 Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach
U3 Rozprava o svojej obl'ibenej hre a povinnostiach
doma a v materskej Skole.
U2 Pomenuje ¢innosti, ktoré¢ vykonava doma a v
materskej skole.
U1 Rozlisuje, kedy je doma a v materskej skole.

Ucitel’ka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti
¢innosti, ktoré tvoria v materskej Skole rezim dna. Spolu
sa o jednotlivych ¢innostiach rozpravaju a pokasaju sa
zdovodiiovat’ vyznam jednotlivych ¢innosti.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o ¢ase stravenom doma a
Case stravenom v materskej Skole. Spolu sa rozpravaji o
vyzname zal'ub a deti si svoje zal'uby vzajomne
porovnavaji. Rozpravaju sa o povinnostiach v ramci
rezimu dna (napriklad ¢istit’ si zuby, ist’ v€as spat’).

Ako sa diet’a prispdsobuje rezimu diia?

Ako diet’a travi ¢as doma, aké ma zal'uby?

e 1/3 Spravne pouZiva pojmy véera, dnes a
zajtra.
U2 Rozlisuje pojmy vcera, dnes, zajtra pri pomentvani
vykonanych, vykonavanych a planovanych ¢innosti.
Ul Pozna pojem teraz, potom, dnes, davno.

e 1/4 Vie, koPko ma rokov, 0zna roéné obdobie,
prip. aj mesiac svojho narodenia.
U3 Pozna mesiac a datum, kedy sa narodilo.
U2 Vie, kedy sa narodilo (ro¢né obdobie, mesiac).
Ul Vie ukazat’, povedat’, kol’ko ma rokov.

e 1/5 Orientuje sa na elementarnej arovni v
¢asovych vztahoch diia, tyZdiia, mesiaca a
roka.

U4 Chape rozdiel v pojmoch den, tyzden, mesiac, rocné
obdobia, rok a ich vzajomnu nadvéznost’.

U3 RozliSuje plynulost’ ¢asu vo vicsich celkoch —
tyzdnoch, mesiacoch, roénych obdobiach; adekvatne
pouziva jednotlivé ndzvy mesiacov a rocnych obdobi.
U2 Vymenuje v spravnom poradi jednotlivé dni v tyzdni.
U1 Rozlisuje pracovné a vol'né dni v tyzdni.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’
rozvijat’ si adekvatne pouzivanie pojmov vyjadrujicich
Casové suvislosti, najma: vcera, dnes, zajtra, davno, teraz,
potom (napriklad pri opise zazitkov, zal'ub, planov na
prazdniny, rodokmena a pod.).

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v ¢asovych
suvislostiach dna, tyzdna a roka v spojeni s konkrétnymi
¢innostami (napriklad rezim dna, oslavy a sviatky, dni
pracovného vol'na a pod.) a prostrednictvom rozliSovania
podstatnych znakov (napriklad ro¢nych obdobi,
jednotlivych faz dna a pod.).

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o vyzname merania casu
hodinami a kalendarom. Oboznamuje ich so zakladnou

funkciou hodin a kalendaru (¢o meraju, ako sa pouZzivajh).

Ako dieta chape plynutie ¢asu prostrednictvom blizkych
spomienok a blizkych planov do budicnosti (v¢era, dnes,
zajtra)?

Ako vnima diet'a minulost’ (napr. nezvratnost’ situacii)?




2. Orientacia v okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e 2/1 Opisuje interiér a exteriér materskej $koly
alebo inej znamej budovy.
U3 Orientuje sa a vie popisat’ exteriér a interiér doma a v
materskej Skole.
U2 Pomenuje jednotlivé priestory exteriéru a interiéru.
U1 RozliSuje exteriér a interiér doma a v materskej Skole.

o 2/2 Opisuje zname trasy na zaklade
orientacnych bodov.
U3 Vie popisat’ trasu podla planu.
U2 Poznava orienta¢né body v okoli (obchod, krizovatka,
lekaren, Skola a pod.).
U1 Pozoruje okolie materskej skoly

e 2/3 Uvedie adresu svojho bydliska.
U2 Pozna miesto svojho bydliska.

e 2/4 Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom
okoli

a ucel, na ktory sliuzia (napr. obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a iné podPa lokalnych
podmienok).

U3 Vie popisat’ dedinu a mesto prostrednictvom
vyznamnych budov (obchod, kostol, posta a inych
verejnych institicii) a pozna ich ucel.

U2 Intuitivne rozliSuje pojmy dedina — mesto aj
prostrednictvom vyznamnych budov v okoli.

Ucitel'ka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru znamych
budov pricom sa zameriava na orientaciu v opisovanych
budovach. Vedie deti k opisu znamych tras, ktorymi deti
bezne prechadzaju (napriklad cesta z materskej Skoly na
ihrisko, cesta z domu do materskej Skoly, cesta z domu do
obchodu a pod.). Dba na to, aby deti pri opise trasy
uvadzali vyznamné orienta¢né body, a spravne pouzivali
predlozky orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno,
vpravo, vl'avo, hore, dolu a pod.).

Ucitel’ka spolu s det'mi vytvara plan cesty, ktory spolu
zakresl'uju. Ucitel’ka vedie vzdelavanie tak, aby si deti
uvedomili vyznam tvorby planu cesty.

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa
materska Skola nachadza a to prostrednictvom lokalnych
institucii a sluzieb, ktoré su v obci/meste poskytované.
Spolu s det'mi sa rozprava o spdsobe fungovania a
vyzname vybranych verejnych institucii a sluzieb:
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

Ako diet’a opisuje rozne Casti svojho mesta alebo dediny?
Ako sa orientuje v priestore?

Ako diet’a opisuje matersku skolu a udalosti odohravajuce
sa Vv nej?

Akym spdsobom prijima normy spravania viazuce sa k
$pecifickym situaciam (napr. ako sa spravat’ u lekara, v
obchode a pod.)?

3. Dopravna vychova




Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e 3/1 Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou
premavkou.
U2 Vie, Ze sa nesmie samostatne pohybovat’ v cestnej
premavke.
U1 Pozoruje dopravu v mieste bydliska.

o 3/2 Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania tucastnikov cestnej premavky
tykajice sa chodcov.

U4 Dodrziava zakladné pravidla spravania sa chodcov v
cestnej premavke — chddza po chodniku vpravo,
prechadzanie cez cestu, dopravné znacky tykajuce sa
chodcov, ¢itanie piktogramov a pod.

U3 Pozna niektoré zakladné pravidla spravania sa
chodcov v cestnej premévke — chddza po chodniku
vpravo, prechadzanie cez cestu, dopravné

znacky tykajuce sa chodcov, reflexné prvky na obleceni a
pod.

U2 Pozna farby semaforu a spravne reaguje na farby
(Cervena, zelend).

U1 Pozna bezpecny sposob prechodu cez cestu — cez
prechod pre chodcov — v doprovode dospelych.

e 3/3 Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania tucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov,
korculiarov.

U3 Pozna bezpecny sposob pohybu cyklistu, korculiara a
kolobezkara a dopravné znacky tykajuce sa cyklistov,
kolobezkarov, korculiarov.

U2 Pozna zakladné vybavenie pre cyklistu, korculiara a
kolobezkara povinné v cestnej premavke. (reflexné prvky,
prilba atd’.).

e 3/4 Pozna a dodrZiava zakladné pravidla
spravania v ulohe cestujiceho v hromadnej
doprave a v uilohe spolujazdca.

U3 Prezentuje, ako sa mé spravat’ pocas cesty hromadnym
dopravnym prostriedkom.

U2 Pozna zasady bezpecného cestovania dopravnym
prostriedkom (neobt’azovanie Soféra, dodrziavanie
pravidiel v dopravnom prostriedku ...).

Dieta ako chodec.

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o bezpe¢nom sposobe
pohybu po chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti k
tomu, aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti
cesty. Ucitel’ka umozni detom prechadzanie cez
vyznacéeny priechod so svetelnym zariadenim i bez neho.
Ucitel’ka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi chodnikom
a cestou, k pozeraniu a po¢uvaniu diania na ceste.

Dieta ako cyklista.

Ucitel’ka vytvara modelové situacie, v ktorych si deti ako
cyklisti, kolobezkari, kor¢uliari precvi¢uji najma
vzajomnu ohl'aduplnost’ pri pohybe po chodniku a po
ceste ako aj na mieste vyhradenom pre bicyklovanie.
Vedie ich k pouZzivaniu reflexnych a ochrannych prvkov
pri tychto Sportovych aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako
spolujazdec.

Ucitel'ka sa venuje pravidlam spravania sa dietata v
hromadnej doprave a bezpe¢nému spravaniu dietat’a ako
spolujazdca, napr. venuje pozornost’ aj nutnému
pouzivaniu ochrannych prvkov v role spolujazdca.

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o rdznych sposoboch
dopravy, aj podl'a miesta ich pohybu, d’alej podla ich
moznosti na presun na kratSie a dlhsie vzdialenosti.
Rozpravaju sa spolu s detmi aj o sposobe ich pouzivania.

Ucitel'ka si s detmi pocas vychddzky vsima dopravné
znacky, ktoré suvisia s pohybom v role chodcu, cyklistu,
korculiara ¢i kolobezkara. Pozornost’ venuje tomu, aby
deti poznali vyznam danych dopravnych znaciek a
dokazali podl'a nich konat.

Ako diet’a reaguje na premavku na ceste?
Ako si diet’a vybera miesto na prechod cez vozovku?
Akym sposobom diet'a vyhodnocuje situdciu na ceste?

Akym sposobom diet’a pristupuje k jazde na bicykli alebo
na obdobnom $portovom naradi (zodpovednost’,
agresivnost, opatrnost,, defenzivnost’)?

Ako sa sprava diet’a v ulohe cestujuceho v hromadnej
doprave?
Aké poznatky prezentuje o dopravnych prostriedkoch?

Ako sa diet’a pri dopravnej znacke sprava?




U1 Vie, ze v aute moze cestovat’ iba v autosedacke.

e 3/5 Vymenuje rozne druhy dopravnych
prostriedkov.
U3 Pozna rozne $pecialne dopravné prostriedky (dopravné
prostriedky policie, hasiCov, zachranarov) a zriedkavé
dopravné prostriedky (ponorka, vzducholod’, metro,
elektricka a pod.).
U2 Pozna a rozlisi dopravné prostriedky podl'a miesta
pohybu.
U1 RozliSuje dopravné prostriedky: auto, lietadlo, lod’,
vlak
e 3/6 Pozna vyznam vybranych dopravnych
znaciek.

4. Geografia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e 4/1 Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch,

les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik
U3 Pozna a pouziva pojmy vrch, les, pole, ltka, potok,
rieka, jazero, rybnik
U2 RozliSuje pojmy vrch, luka, rieka, jazero, pole, les,
rybnik
U1 Vs§ima si réznorodost’ krajiny vo svojom okoli (vrch,
rieka, les).

e 4/2 Pozna najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora preteka cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu.

U2-U3 Pozna a pomenuje aspon jednu z najznamejSich
prirodnych kras vo svojom regione: rieku, vrch, jaskyfu,
pohorie, jazero, atd’.

o 4/3 Pozna najznamejSie prirodné utvary nasej
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.
U2-U3 Pozna a pomenuje niektoré prirodné krasy
Slovenska.

Ucitel’ka spoznéva s detmi okolitl krajinu a venuje sa
rozvoju pouzivania pojmov, pomocou ktorych
geograficky pomenuvame prirodné prostredie: vrchy, lesy,
polia, luky, potoky, rieky, jazera, rybniky najmi
konkrétne vzhl'adom na vlastny region a pod.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy
naSej vlasti.

Rozprava sa s detmi o skusenostiach, ktoré s krajinou
maju a o tom, ako ¢lovek krajinu meni (napriklad
vystavbou miest, priehrad a pod.).

Akym spésobom si diet’a v§ima rdznorodost’ krajiny?
Ako krajinu opisuje?

Akym spésobom vnima dieta ako ¢lovek pretvara krajinu
(stavbami, pol'nohospodarstvom a podobne)?

5. Historia okolia




Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e 5/1 Vymenuje niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. hrad, zamok.
U3-U2 RozliSuje niektoré vyznamné historické objekty
svojho bydliska, pripadne blizkeho regiénu (hrad, zamok,
opevnenie, hradby...).

e 5/2 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej
kultiry podPa miestnych podmienok
U3 Aktivne sa zacastiiuje oslav sviatkov a rozumie ich
podstate.
U2 Pozna niektoré tradi¢né regionalne zvyky.
U1 Vnima atmosféru regionalnych sviatkov, oslav.

Ucitel’ka vyberie niektoré historicky vyznamné

lokalne objekty, napr. blizky hrad, zamok a venuje sa
pribehom, ktoré sa k nim viazu. Prostrednictvom
historickych pamiatok sprostredkovava detom minulost’
lokality a popri poznavani historickej hodnoty lokality
rozvija ponimanie o ¢ase.

Ucitel’ka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti
blizkeho okolia aj prostrednictvom zvykov, tradicii a
folkloru, ktoré sa viazu na danu lokalitu. Obsah
spristupniuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré
sa lokalne zvyky, tradicie a folklor viazu.

Ako sa diet’a vyjadruje k lokdlnym zvykom, tradicidm a
folkloru?

6. Narodné povedomie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacné otazky

e 6/1 Rozpoznava $tiatne symboly Slovenskej
republiky — zastava, hymna.

U3 RozliSuje zastavu a pozna hymnu SR.

U2 Pozna zastavu SR.

e 6/2 Spoznava vyznamné dominanty hlavného
mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj

U3 Vie, ze Bratislava je hlavnym mestom SR a pozna
niektoré jej dominanty.
U2 Vie, Ze Bratislava je hlavnym mestom SR

Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych prirodzene
predstavuje symboly Slovenskej republiky a podporuje
narodné povedomie deti tak, aby vnimali slovensku
spolupatri¢nost’. Vyuziva rozne bezne sa vyskytujice
situacie, ako st napriklad vyznamné medzinarodné sutaze
a slovensku reprezentaciu v nich, narodné sviatky ¢i
uspechy Slovenska v kultare, vede a inych oblastiach
I'udského pdsobenia (podla aktualnych moznosti). OpiSe
aj hlavné mesto Bratislavu a jej dominanty.

Ucitel’ka predstavuje priklad tctivého spravania sa k
Statnym symbolom.

7. Pudia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky




e 7/1 Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vzt’ahy v blizkej
rodine

U3 Vie, aku rolu zohravaji rodicia v Zivote ¢loveka.
Poznd pojmy stari rodicia, sirodenci, sestra, brat.

U2 Pozna mena svojich rodicov. Pozna mena dalSich
¢lenov svojej rodiny.

U1 Vie, kto tvori rodinu.

e 7/2 Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje
menom rovesnikov v triede, pozna mena
ufiteliek v triede.

e 7/3 Nadviizuje adekvatny socialny kontakt
(verbalny i neverbalny) s inymi osobami —
det’mi i dospelymi

U3 Pouziva detailnu gestikulaciu na doplnenie a lepSie
pochopenie komunikacie.

U3 Pouziva verbalny prejav i gestikulaciu na
dorozumievanie sa.

U3 Ugelne pouziva verbalny prejav i gesta, ktoré stivisia s
kultrnymi konvenciami (nech sa paci, prepac, vezmi si...)
U2 Rozumie zakladnym konven¢nym gestam (ano, pod’
sem, tu, tam...), neverbalne a verbalne komunikuje.

U1 Diferencuje mimiku vyjadrujucu zakladné emocie.

Ucitel’ka taktne umozni dietat'u prezentovanie
individualnej skasenosti o vlastnej rodine, rodinnych
vazbach (napr. rodi¢ia, surodenci, stari rodicia, prarodicia)
aj na zaklade vyuzitia fotografii z rodinného prostredia.

Ucitel’ka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby
pouzivali zodpovedajice oslovenie uciteliek, riaditel’ky
materskej Skoly ako aj nepedagogickych zamestnancov.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom
rolovych hier), aby pri nadvézovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie,
predstavenie sa menom a priezviskom a neverbalne
prejavy — oény kontakt, mimiku (aj

usmev), gestikulaciu a pod.

Ucitel’ka umozni detom nadobudnutie skisenosti, ze
medzi nami Ziji l'udia so zdravotnym znevyhodnenim a
l'udia s kulturnou rozmanitost’ou.

Ako diet’a rozprava zazitky z rodinného prostredia?

Aké ma dieta kamaratske vzt'ahy v triede?

Akym sposobom sa diet'a kontaktuje s inymi det'mi?
Akym sposobom sa diet'a kontaktuje s ucitel'’kou?

Ak ma diet’a zdbrany v socidlnom kontakte s druhymi, ako
sa prejavuju?

V akych situaciach dieta vyhl'adava blizkost’ ucitel'ky?
Ako sa diet'a adaptuje na spolocenské prostredie
materskej Skoly?

Ako sa diet’a sprava k 'ud’om so zdravotnym
znevyhodnenim?

Ako diet’a prijima inakost’ I'udi z hl'adiska multikultirnej
rozmanitosti?

8. Zaklady etikety

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky

e D 8/1 Voli vhodny pozdrav vzh’adom na
aktudlnu situiciu.

e D 8/2 Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie,
ospravedlnenie vzhPadom na aktualnu
situaciu.

Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov

primerane situacii a vzh'adom na osobu, s ktorou sa
zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa
druhych deti,

- modelmi etického spravania z r6znych médii — detska
literatura, film, televizia...

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu

Akym sposobom diet'a zdravi?

Ako diet'a reaguje na pozdravy druhych?

Pouziva diet'a vhodné zdvorilostné frazy v kontakte s
inymi?




o 8/3 Respektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijatel’ného spravania.

e D 8/4 Sprava sa ohl’aduplne k det'om i
dospelym.

zdvorilostnych fraz typu, napr. prosim, d’akujem, nech sa
paci, dovolis, prepac, ale aj vSetko najlepsie a iné
prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,

- rolovych hier,

- pozitivneho hodnotenia etického spravania konkrétnych
deti,

- predkladanim pozitivnych modelov spravania v r6znych
médiach — detska literatara, film, televizia...

Ucitel'ka stimuluje deti k rozoznavaniu a hodnoteniu
vhodnosti alebo nevhodnosti spravania v zmysle
dodrziavania elementarnych zakladov etikety:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spolocensky prijateI'ného
(vhodného) spravania konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti, napr.
pri rieSeni roznych situdcii, ktoré nastavaju medzi detmi v
ich vztahoch a socialnej komunikacii, alebo aj pri rieSeni
konfliktnych situécii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa postav z
réznych médii — detska literatira, film, televizia...

Akym sposobom diet'a hodnoti vhodné a nevhodné
spravanie?

Ako sa diet’a sprava vo vztahu k inym detom a
dospelym?

9. Dudské vlastnosti a emocie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluacéné otazky

e 9/1 Identifikuje pozitivne a negativne Pudské
vlastnosti.

Ucitel’ka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie
pozitivnych vlastnosti.

Ucitel’ka vyciti, kedy je vhodny okamih na sebareflexiu
dietat’a, na zaklade ktorej diet’a uvedie priklady
pozitivnych prejavov spravania u seba a prizna si aj
negativne prejavy vo vlastnom spravani.

Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych
vlastnosti prostrednictvom nevhodného spravania
negativnych rozpravkovych hrdinov z r6znych médii —
detska literatura, film, televizia...

Aké pozitivne vlastnosti diet’a identifikuje?

V akych situaciach dochadza k odmietaniu konkrétneho
negativneho spravania sa diet’at’a, napr. nevhodné
spravanie voc¢i inému diet’at’'u, vyvolanie konfliktu a pod.?

Ktoré negativne vlastnosti dieta identifikuje u druhych,
najma vo vzt'ahu k postavam z detskej literatary?

Aka je spolupraca jednotlivych deti v skupinovej hre a




e 9/2 Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na
zaklade osobnych predpokladov.

e D 9/3 Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.

e D 9/4 Dokoncuje individualnu alebo skupinovi
¢innost’.

e 9/5 Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne.

e 9/6 Reaguje spolocensky prijatePnym
sposobom na aktuilne prejavy emoécii —
pozitivne i negativne.

o 9/7 OpiSe aktualne emdcie

Ucitel’ka taktne nabada deti k spolupraci v hrach a v
¢innostiach s reSpektovanim ich osobnostnych
charakteristik (napr. zohl'adnuje, ¢i je diet'a spoloc¢enské,
alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma vlohy a pod.).

Motivuje deti na ststredenie sa na hru a ina ¢innost’
prostrednictvom cieleného vzbudenia zaujmu réznymi
motivaénymi prostriedkami, zohl'adiiuje, aké ma diet’a
volové vlastnosti.

Ucitel'ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje pocity
spolocensky prijatelnym spdsobom — pozitivne i
negativne.

Ucitel’ka taktne nabada diet’a na opisovanie emocii
pozitivnych (radost’, veselost’, spokojnost’, hrdost’ na
uspech, stcit) a negativnych (smutok, strach, obavy, hnev)
na zaklade:

- pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych hrdinov z
roznych médii — detska literatura, film, televizia...,

- vlastnych aktudlnych zazitkov.

Umozni detom zorientovat’ sa v pozitivnych a
negativnych emociach druhych osob (deti i dospelych)
podl'a vyrazu ich tvare a podl'a gestikulacie.

Ucitel’ka vedie deti k prejavom sucitu voc¢i smutku iného
diet'at’a alebo dospelého.

Ucitel’ka vedie deti k prejaveniu radosti z narodenia
strodenca.

Ucitel'ka navodzuje hry a ¢innosti, v ktorych deti
prostrednictvom symbolov vyjadruja, ako sa prave citia.

¢innosti?

Aku rolu v skupinovej ¢innosti diet’a uprednostiiuje?
Ako sa diet’a prejavuje vo svojej role v skupinovej
aktivite?

Ako casto diet’a strieda hry a ¢innosti?
Ako sa diet’a sustred’'uje na ¢innost’?
Ako casto diet'a nedokon¢i ¢innost'?

Akym sposobom vyjadruje diet’a svoje pocity?

Dokaze diet’a identifikovat’ pozitivne a negativne emocie
a akym spdsobom?

Akym spésobom sa sprava dieta voci dietatu s
negativnymi emociami?

Dokaze diet’a vyjadrit’ svoje aktualne emocie a akym
sp6sobom?

10. Prosocialne spravanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Evaluaéné otazky




e D 10/1V dialégu vie vypocut’ inych (deti i
dospelych).

e 10/2 RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

e 10/3 Poziada o pomoc, ked’ si to situacia
vyZaduje, pod’akuje za pomoc od druhych.

e 10/4 Poskytne inym pomoc.

e 10/5 Obdari druhych.

e D 10/6 Podeli sa o veci.

e 10/7 Oceni dobré skutky

e D 10/8 Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti
spolocensky prijatel’nym sp6sobom.

Ucitel’ka aktivne poc¢uva diet’a, vedie s nim empaticky
rozhovor a s uctou reaguje na vypocuté oznamy diet’at’a.
Vytvara situacie na vzajomné aktivne pocuvanie, napr.
rozpravanie zazitkov, pricom vedie deti k vzdjomnému
pocuvaniu.

Vedie deti k chapaniu dobrého a zlé¢ho spravania
prostrednictvom rozpravok a pribehov v réznych médiach
— detska

literatara, film, televizia...

Vedie deti k priatel'skému spravaniu:

- vlastnym modelom prosocialneho spravania,

- pozitivnym hodnotenim priatel'ského spravania sa deti a
pochvalou zan,

- pozitivnym hodnotenim priatel'ského spravania
rozpravkovych hrdinov v roznych médiach — detska
literatara, film, televizia...

Prezentuje detom rozpravky a pribehy, kde si hrdinovia
pribehov navzajom poméahaju.

Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si nevie samo s
nie¢im poradit, aby kultivovane poziadalo o pomoc int
osobu (diet’a alebo dospelého).

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v r6znych
situaciach a dokazali tato pomoc ocenit’ pozitivnym
hodnotenim.

Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa deti obdartuvaju
navzajom, alebo obdaruvaju int1 osobu.

Taktne usmeriiuje deti k vzajomnému podeleniu sa s
hra¢kami alebo vecami a tento poc¢in pozitivne hodnoti.

Ucitel'ka detom vyjadruje pochvalu za dobré skutky.
Nabada deti, aby vyjadrili za konkrétny dobry skutok
pochvalu inému diet'at'u/detom alebo dospelej osobe.

V réznych okamihoch pocas diia dovedie deti taktne k
presadzovaniu sa s ohl'adom na seba a na druhych, napr.
pri konkrétnych hrach a ¢innostiach poméha det'om riesit’
krajné polohy sebapresadzovania sa, napr. diet’a so
sklonom k podriadenosti pri ¢innosti povzbudzuje a
dietat’'u so sklonom k nadradenosti hovori, Ze aj iné deti v

V ktorych situaciach diet’a aktivne poc¢tva druhych?

Ako hodnoti diet'a dobré a zI¢é spravanie?

Akym spésobom diet’a preziva pocit uspechu?
Dokaze diet’a vyjadrit’ pochvalu inému diet'atu a ako?
Ako sa sprava dieta vo vztahu k druhym detom a
dospelym?

V ktorych situacidch dieta poziada o pomoc dospelého?
Ci a ako poziada dieta o pomoc pri rieseni problému
alebo konfliktu?

Ako diet’a riesi konflikty?

Ako pomaha dieta druhym detom?
Akym spdsobom obdaruje dieta inych?

Akym sp6sobom sa podeli o veci?

Akym sposobom diet’a ocenuje pozitivne spravanie a
pozitivne skutky inych deti?

Akym sposobom sa diet’a presadzuje v hre alebo v
¢innosti?

Akym spdsobom diet’a riesi konflikty?




10/9 Nenasilne riesi konflikt.

10/10 Odmieta nevhodné spravanie.

10/11 Odmieta kontakt s neznamymi osobami

D 10/12 Uvedomuje si na elementarnej arovni
dosledky svojho spravania.

10/13 Pozna na elementarnej arovni svoje
prava a splnitené povinnosti

skupine su Sikovné a pod.

Taktnym usmeriiovanim docieli u va¢Siny deti nenasilné
rieSenie konfliktu. Pomo6ze detom n4jst’ konkrétne
rieSenie konfliktu, prijat’ socialny kompromis, zmierit’ sa a
upokojit’ sa po konflikte.

Prezentuje detom redlne a fiktivne situacie, v ktorych sa
odmieta nevhodné spravanie prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z ré6znych médii — detska literatura,
film, televizia...,

- rolovych hier.

Opisuje a hodnoti spolu s detmi, €o je bezpecné a ¢o
nebezpecné spravanie.

Ucitel'ka pomo6Zze det'om taktne upozornit’ na dosledky
svojho pozitivneho aj negativneho spravania (jednak pre
seba a jednak pre druhych).

Ucitelka v pedagogickom pristupe reSpektuje
prava dietat’a v zmysle dokumentu Dohovor o pravach
dietata. Oboznami deti prijatel'nou formou s ich
pravami a splnitelnymi povinnostami prostrednictvom:
- jednoduchych a vystiznych pravidiel spolo¢ensky
prijate'ného spravania sa deti navzajom, dospelych voci
det'om, ako aj deti voci dospelym,
- rozpravok a pribehov z r6znych médii — detska
literattra, film, televizia...,
- rolovych hier.

Za akych okolnosti si diet'a uvedomuje dosledky svojho
spravania?

V ktorych situaciach diet’a respektuje prava inych deti?

V akych situaciach prijima dieta splnitel'né
povinnosti?







